Tweedaagse Nascholing Netwerk Stemming & Angst
20 en 21 maart 2025

Rob Giel Onderzoekcentrum

‘Preventie, transitie, innovatie: nieuw

2-daagse nascholing van het RGOc¢ Netwerk Stemmin
Donderdag 20 en vrijdag 21 maart 2025 - te Oranj

Prof. dr. Robert Sch
Prof. dr. Liesbeth van R:
Prof. dr. Maaike Nauta over de angstepidemie bij jongeren
Spreker over Al, e-health en psychische gezondheid

Prof. dr. Danielle Cath over klimaatangst

Speciaal voor alle MOPHAR/PHAMOUS verpl
Jullie zijn van harte welkom om deze dag aan te sluiten van 09.30 - 17.00u.
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Donderdag 20 maart 2025

Tijd Thema Sprekers
9.30- Opening Willemijn Maas & Danielle Cath (+ zangeres ervaringsdeskundige)
9.40
9.40- Trauma Miriam Lommen (keynote)
10.10
10.10- Trauma Rick de Haart
10.55 Wencke Donath
Steven Hoekstra
10.55- PAUZE Pauze
11.30
11.30- Bipolaire Keynote spreker (Bart Geerling, Bennard Doornbos en Benno Haarman) +
12.15 stoornissen interview ervaringsdeskundige
12.15- Bipolaire Greetje Huisman
13.00 stoornissen Thea Daggenvoorde
13.00- Lunch Lunch
14.00
14.00- Hardnekkige | Robert Schoevers (keynote)
14.30 depressie
14.30- Hardnekkige | Martijn Godschalk (reset studie)
15.30 depressie Jurriaan Strous (KETA studie)
Sanne Smith (Orale esket studies) + interview ervaringsdeskundige
Jeanine Kamphuis (NHD)
15.30- Pauze Pauze
16.00
16.00- ESM Harriétte Riese
16.30
16.30- Al Peter van Ooijen
17.00
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Avondprogramma (donderdag 20 maart):

Tijd Onderdeel

17.00- Vrijetijd

18.30

18.30- Diner

20.30

20.30- Avondprogramma Interactief en luchtig programma: boswandeling en een
+22.00 flamenco zangworkshop

Vrijdag 21 maart 2025

Tijd Thema Sprekers
9.00-9.45 | Lancering Maaike Nauta: Wat werkt in de behandeling van kinderen en jongeren met
Themagroep angststoornissen.
Angst &
OCD
9.45- Angst & Colin Ganzevoort
10.15 OCD Lidewij Wolters
10.15 - Preventie Frederike Jorg
10.45
10.45- PAUZE Pauze
11.15
11.15- Soma en Danielle Cath Interview met ervaringsdeskundige Maartje de Vries
11.30 psyche
11.30- Soma en Liesbeth van Rossum (keynote): Stress, overgewicht en metabool risico
12.15 psyche
12.15- Soma en Sanne Booij
13.15 psyche Davy Quadackers
Aly Waninge
Magda Ioannou
13.15- Lunch Lunch
14.15
14.15 Cohorten Shiral Gangadin (PHAMOUS)
15.00 Klaas Wardenaar (MOPHAR)
Jens van Dalfsen (NESDA)
15.00- Slaap Marike Lancel
15.30
15.30- Pauze Pauze
16.00
16.00- Laatste Daniélle Cath: Klimaatangst
16.30 spreker

Parallelsessie verpleegkundigen MindLines (vrijdag 21 maart),

9.00- MindLines Motiverende gesprekken Danielle Cath en Nicolette
9.45 MOPHAR/ Moes
PHAMOUS
9.45- MindLines/ Medicatieverificatie-training Nicole Looman, Geke
10.15 MOPHAR/ Aikema en Maartje
PHAMOUS Hofman
10.15- MindLines Gewicht/weegschaal + buikomvang Anouk Willems
10.45 MOPHAR/
PHAMOUS
10.45- PAUZE Pauze Pauze | Pauze
11.15
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