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Presentatie NSA 2-daagse: 
Onderzoek naar psychedelica voor hardnekkige depressie; laveren tussen hoop en hype 

Psychiatrische stoornissen kennen een hoge prevalentie, en ondanks beschikbaarheid van effectieve 
behandelingen knapt 30% van de patiënten niet op. Het is dus belangrijk om te zoeken naar nieuwe 
behandelopties, juist voor de patiënten met de meest hardnekkige aandoeningen. Psychedelica 
lijken grote effecten te bereiken bij deze doelgroep, maar veel is nog onduidelijk over het 
werkingsmechanisme, de mogelijke placebo component en de eventuele negatieve gevolgen bij 
kwetsbare patiënten. Tevens wordt in allerlei media een opvallend rooskleurig beeld geschetst. In 
deze lezing wordt een overzicht gegeven van onderzoek met psychedelica, inclusief de projecten 
binnen het UCP, en de mogelijke weg naar bredere implementatie binnen de zorg. 

 

 


