Rob Giel Onderzo

Koersen op
een toekomstbestendige GGZ
onderzoek en innovatie

[ ]
vanvuit het RGOc¢
Datum: 17 december 2024 a
Tijd: 12.00-17.30 vur .
Locatie: het UMCG, Blauwe Patio en Rode Zadl

Hanzeplein 1, 9713 GZ Groningen . .



Koersen op een toekomstbestendige GGZ: onderzoek
en innovatie vanvit het RGOc¢

Het Rob Giel Onderzoek Centrum (RGOc) is een
al meer dan 20 jaar bestaande samenwerking
tussen GGZ instellingen in Noord Nederland.
Lentis Groningen, GGZ Friesland, GGZ Drenthe,
Mediant, de Dimence groep en het universitair
centrum psychiatrie van het UMCG werken
samen op het gebied van onderzoek en
innovatie.

We doen heel veel aan gezamenlijke scholing, trainingen

en gezamenlijk onderzoek. We hebben gezamenlijke
monitoringsystemen op het gebied van klachten, kwaliteit
van leven en monitoring van gezondheid en leefstijl. Een keer
per jaar organiseert het RGOc een middagsymposium. Dé
plek en hét moment voor ons als behandelaars, begeleiders,
onderzoekers en cliéntvertegenwoordigers om informatie uit
te wisselen en kennis te delen.

Dit jaar staan we tijdens het symposium aan de vooravond
van een nieuw vijfjarenplan voor het RGOc. Tijd om te
koersen op een toekomstbestendige GGZ. Een middag
waarin we onderzoek en innovatie binnen de GGZ vanuit het
RGOc belichten.



Programma

12.00-13.00 Lunch 15.00 Sander de Vos (GGZ Friesland): Nieuwe ontwikkelingen

13.00

13.05

13.35

14.05

14.35

voor onderzoek in de GGZ: het RGOc 5-jarenplan.
Welkom dagvoorzitter Frederike Jérg
15.45 Flitslezing Netwerk Ouderen: Silvia van Dijk (UCP)

Danielle Cath: 5 jaar bijzonder hoogleraar: Ouderen met karakter in de benen!.
GGZ Zorginnovatie in Noord-Nederland op het gebied
van angst en stemming. Flitslezing Cliéntreferentenpanel: Alexander

Middeljans Client als referent: onderzoeksvoorstellen

Flitslezing NPS: Shiral Gangadin (RGOc) Somatische beoordelen vanuit cliénten perspectief.
zorg in de GGZ: verbeterplannen en vernieuwend
onderzoek.

16.15 Ruth Peetoom (voorzitter Nederlandse GGZ) Mentaal
Flitslezing NSA: Anouk Willems (GGZ Drenthe) Leefstijl gezonder én toekomstbestendig — de GGZ in 2035.
bij GGZ Drenthe.

Vanaf 16.45: Afsluitende borrel
Kaying Li-Kan (RGOc) Mentaal gezond Groningen
De rol van preventie bij een toekomstbestendige GGZ.

Pauze



Info

Inschrijving

Deelname aan dit symposium is gratis. Aanmelden is vereist.
U kunt zich aanmelden tot 10 december 2024, via het
aanmeldingsformulier op www.rgoc.nl. U kunt in dit formulier
aangeven voor welk kwaliteitsregister u accreditatiepunten
wenst te ontvangen. Na uw aanmelding ontvangt u per
e-mail een bevestiging van inschrijving.

Voor dit symposium wordt accreditatie aangevraagd

bij het de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie

(NVVP), het Verpleegkundig Specialisten Register (VSR),

het Register Vaktherapie (RV), het Kwaliteitsregister
Verpleegkundigen & Verzorgenden (V&V) en de Federatie
Gezondheidszorgpsychologen en psychotherapeuten
(FGzPY).

U kunt in dit formulier aangeven voor welk kwaliteitsregister u
accreditatiepunten wenst te ontvangen.


https://www.rgoc.nl/aanmeldformulieren/aanmeldformulier-rgoc-symposium-17-december-2024/

Info

Rob Giel Onderzoekcentrum

Het Rob Giel Onderzoekcentrum is een samenwerkings-
verband tussen Lentis, GGZ Friesland, GGZ Drenthe,
Dimence Groep, Mediant en het Universitair Centrum

Psychiatrie van het Universitair Medisch Centrum Groningen.

Contact

Rob Giel Onderzoekcentrum

UMCG, Universitair Centrum Psychiatrie (Ingang 23)
Huispostcode CC16

Postbus 30.001

9700 RB Groningen

Telefoon: 050 361 20 79
E-mail: info@rgoc.nl
Website: www.rgoc.nl
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